» INFORMATICNS PROFESSIONNELLES

EEER T TR RN R R L L LN R R S Ny I AR L

AR FI N E RPN RN BERA R R

rrveEET

remEETrEY

Procédures de révision des recommandations*

(s0rférences de consensus, recommandations pour le pratique clinique)

Sociéte d» réanimation ge langus frangaise’, Sociéte frangaise d'anesthésie et de réanimation?,
Socigte francophone d'urgences médicales’, Société de pathologie infecteuse de langue frangaises

a mise 3 o0 périodique des

corfEremcs de consensus ou

des Recommandations pour
la pratique cliniue (RPC) apparait
indispencable. D une part, certaines
praliques recomn | andées peuvent ete
TEMises e Questh o e raison des noa-
veiles possibilitds diagnostiques oy
thérapeutiques apparves depuls lz
conférence ou [a RPC, on en raison
d= travaux permettant de répondre &
des questions qui Navalen! pas €1 ré-
solves intialement. D' aude part, ob
peuf imaginer gi - des mavatx reme:-
tent en capse les arpuments sur les-
quels s¢ fondail “a conférence ou la
RFC, au encore jue des iravaux ou
engudies monren que key conclu-
sions &aient ipe-actes... ou inappli-
cables. Peur un ccnain nombre de
conférenres de consensus oo de RPC,

' Burgay du consensus de i SALF ;

L Baydon, 3 Bonm archand, A Chiolére,
D Elkbarat, P Gegs 35, H Gastinne,

F Lecierc, G Nitent a1y, F Sawimes -
1SFAR ; ¥ Malpdi o, J Martz ;

1 Comité J'peganis: ion dy consensJus
de la SFUM : B B ook, J Bouget,

A& Davito, Rt Duths 2au, J Branger,

J Kopferschmitl, G _alande, P Lebein,

1 Divorne, S Fauars gin, O Van oer
Aol * Bureay de 3 consansues

de la SPILF | G Chi fac, F Lueht,

C Pemonne, D Pey amond, AG Saimot,
JC Sourssy, JP St 1.

* Ca travall 2 806 vhlixe avec {'ade
mithadologique da FANAES
[Pr A Durechar),

il est domc nécessaire d envisaper des
« réyisions ». Ces révisions poseot
dewx types de problémes :

—qui décide de la nécessité d'une
révision er sut quals critéres 7

~ quzalle méthodologic employer
pour la révisicn ?

Décision d’'une révision

Pour les conférences ou RPC gui
ont oéja eu fieo

[l appartient av bureau chargé de
I'arganisation des tonrférences de
consensus ou des RPC d'interroger les
experts, les conseillers scientifigues
et |'organirateur (on te comité d'orga-
nisarion et le présideny du groupe de
travail des RPC) sur 'opparunité
d une révision et d organgser, encasde
bescin, une revie bibliographique.

Pour tes conférences el RPC
a YeRir

La décision d'une réwvision doit &tre
fondde sur ume veille bibliograptu-
que qui permet de reiever les publi-
cafions ayani un niveau doc preeve
suffisant pour compiéter on modtfier
les conclusions d'une conférence ou
d'une RPC. Ceme veille hibliograph-
que deic durer an meins 5 ans, Elle cst
réalisée selon le méme protocole de
recherche documenratre que celut uti-
lisé pour Ja rechecche bibliographique
initale {mats clés.. ). H serair sonhai
table que cette veille soit faite par un

service spécialisé sous la direction
d'un expert désigné par le bureau et
avec |'zide de 'ANAES. A défaut, 12
veilic bibliographique doit au moins
reposer sur 12 méme méthodologie de
recherche que celle unilisée larg de la
conférence de comensus ve de by RPC
initiale, L'expert responsable ridige
chague annde un compte rendu de
cente veille, jv soumet au burean, qui
décide de fa nécessié d'une révision
et choisit la méthodoiogie i employer
{cf infra). Ce processus ne pent s'ap-
pliquer que de fagon prospective,

Pour I diffusion

Dans tous les cas (réwospectifs e1
prospectifs) I est soshaitable que soil
publi€ dans la revoe de la société or-
Tanisalrice un bilan de caite activitd de
veille, dans une rubrique spécifique
« mise & jour des conférences de con-
sensus et des RPC », hilan auquel om
peut adjoindre la liste des férences
importantes parucs depnis La canfé-
rence ou Ja RPC pour un sujet donné
{aver o sans une courte analvse).

Méthodalogie de révision

La Jourdaur de leur processus de
réalisarion ne permet pas d'envisager
de refaire une conférence ou une RPC
aver li méme méthodologie. H fant
pourtant garagur gue la Tévision est
praziquée avec upe méthodologie
tigourense ef dans un temps Limité.
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SRLF, SFAR, SFUM, SPILF
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On peut prévoir denx situations
différenies.

Révigian « iégere »

Une révision est écexsaire mais ne
potte que sur queijues polnls préciy
des conclusions (Jar exemple, dé-
mORSration par tn wssei randomisé de
Vefficavité qui n'ctait que possibla,
lors de [a conférene ou la RPC, d'un
médicament ou 4’y ne procédure dia-
gnostigue). Dans o - cas, on peut pro-
poser une méthodologic « Mgene » . un
£roupe Testreint constitng par des spé-
cialistes {lc groupe constitud par les
conseiliery scientifijues, le président
du jury et I"organis deur local puur la
conférenice de cons nsus, et le gronpe
de ravail et le charg. de projet pour les
RPC répondent A ¢ tte délinition} ré-
dige une proposiric 1 de¢ modilication
des conclusions, argumentss par la bi-
bliographie (étayée sar les miveaun de
prcuve), Cene propy-sition et validés
par un groupe de lec ure, constitug na-
tamment par des membres de |*zncien
Ty €t des expernts pour une confé-
refice de onsensys, du groupe de leg-
mre pour une RPC,

Seules les modific wtionx seront pu-
tHides dans la rubriq te prévae « mise
3 jour des conferenu ¢s et das RPC »
des revues concerné 5.

Révizion mpartanty

Une révision plu: importante es
négessaire parce Juc des £ldments
nouveaux invaliden. one partie im-
porwante des gonclus ons. Ly métho-
doiogie globale doil .omporter -

- une anabyse de 1z litdranmre

—ia prise en conipte de 1avis
d'expens ;

= le choix parle bu-cuy de 18 procs-
dure la plus adapede - un schéma sim-
plifié. inspiré A Is Join de la merthodo-
logie des conférence: de consensus,
de la méthode de Dk phes et des re.
commandations de pryique clinigue,
peur e proposé (ct infra) : excep-
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tionncllement, le bureau peur décider
d"avoir recours 4 une méthode type
conférence de consensus ou RPC
dans sa méthodologie compléte.

Le schéma simplifi¢ se déroule de
Ia manitre suivante :

Le bureou détermine (o conférence
de consensux ou la RPC & roviser ot
désiyne :

- ul comii ¢ orpanisation com-
posé | pour une conférence de consen-
sus, d'un membre da bureau, des deux
conseillers ¢t du président du jury :
pour une RPC, d'un membre du bu-
reay, du président du comité d'orga-
nisation ¢t du président de groupe de
travail ;

— un charge de projet ;

— un groupe d’expents |

- groupe de mavail composs no-
tamment, et dans la mesure de pos-
sible, de memixes de |"ancien jury pour
une conférerce de consensus erde |an-
cien groupe de travail pour une RPC

- un groups de lecture composé no-
tamment de spécialistes désiynés par
le bureau {des membres de 1’ancien
Jury potr une conférence de consen-
sus ou de 'ancien groupe de travail
pour une RPC pruvent faire partie de
¢e groupe de eciure),

Le président et les membres di jury
d'une conférence, le président du
ETGupe de wravail et le groupe de ravail
d upe RPC devront donc #me prévenns
des modalités d'une Eventuelle révi-
siom dés 1a mise en ceuvse ey prochai-
ncs coniérences de consensus ou RPC,

Cependant, le choix de I' ancien pré-
sident du jury pour une conférence de
consensus ol du comité d’organisa-
tion pour une RPC est laissé au libre
arbitre de la société organisatsice.

Le chargé de projer cidé du vo-
mité o organization ginsi constitud
procéde

-4 V'analyse de la bibliogruphie
{classée en niveau de preuve. uecom-
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pagnée J'une synthése de la bibiio-
graphie) :

—a la rédacdon Qv questionnaire
3 partir des conclusions du texye ini-
tial de la conférence ou de la RPC et
ue1'analyse de 4 Lttéragure. Ce gues-
Honnaire a paur objectil d interroger
suf la validité des concfusions de Ig
confémnee ou de la RPC o1 sur lys mo-

difications 3 y spporter.

Lo questionnaire et ( anuivse de lu
littérature sont adressés -

~Aaux experis qui répondent au
questonnaire de fagon indépendante
el arsumenide.

~ao groupe de travail qui prend
connaissance de [a litéramre.

Les eaperts epvoient leurs réporses
au chargé de projer. Celui=c1 fout la
synthese des réponses et |"adresse au
Eroupe de travail avee ke dégmil des re-
ponses et unc propesition de mudifi-
cution des conclusions de la confé-
Tence de consexsus ou de la RPC.

Le groupe de ravail, aprds wvojr
pris connassance des réponses des
experts et d¢ leurs propositions de
meodilications, se rérnif cn pldnier en
présence du chargé de projet ¢t arrive
au terme do la réunion a un fexte
Tévisé.

Le chargé de projet rédige une pre.
migre version de la mise g jour et
V'udresse pour validation & un groupe
de lecrure.

Le chargé de projer e1 le président
du comizé o' organtsation rédigent en
fonction des éventuelles remarques
du comité de lecture (et d elles seules)
le texte définitif de la mize 3 jour
La durée towzle du pracessus est au
maximum de 7 mois {fgnre 1),

Le rexte xerq publif dans la ou les
ROVHES COncarnidey.
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g Bureay du consensus
I Camité d'nrganisation
P

O
1

!

I {chargé ge projet-conseiliers)

i Ardllyse babiographique - questiennaire ‘
|

Synthése rénorses

Pmié&mda duﬁm&!mmﬂnﬁm“_
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Rroposition mise 3 jowr -

{chargé de projet + présient)

Avantages dv 1a méthode

= Respecter I'é ailibee bibliopraphie-
SAPSILS-jury ou groupe de travail,

— Ne comporter gu une seule réyp-
nion d'une dem -journée wu dupe
JOUTnge au raxir wem.

~ Faire 'csscrtiel du travail par
correspondance.

@—

Groupe de travai

Réumon du groupe
de travali - canglugions

'

Hédactien miss  jour

charé de projet + présicent

@—
0—--H—*

'

Groupe ge lecture l

ghargé de projsl « prksider

'

Rédaction misws & jour 2

Fis 1. Schema de « révision =,

- Faciliter Ia rédection qui repose
sur le chargé de projet et le président
du comité &’ organisation,

Ditficuités prévisibles
-~ La grande disponibilité d'un

chargeé de projer qui, % I"¢vidence,
% un rdle fondamental et dedt pré-

semier des gualités de synthise ef de
rédaction.

—La longueur du processus. Mais
Pl -Ele peut-on STvVisazer de mencr pa-
rulléiement plugiears groupes de gavail ?

= Le fnancement de 1'opération,
qui reste 8 évaloer.

— La méthodolagie k choisir pour
tes comférences dijd réalisées. W
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