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Visite et accueil des enfants en réanimation

Fiche 1 : Ressources/Prérequis & bénéfices

Introduction : Il est important de pouvoir accueillir les enfants dont un proche est hospitalisé en réanimation.
Cela nécessite une organisation et une réflexion en amont pour garantir le bon déroulement de la visite.

= Quelles sont les ressources disponibles, les prérequis et les bénéfices attendus de cette
visite : pour I’enfant, son accompagnant, les soignants et le patient ?

Ressources/ Prérequis

Ressources communes : équipe soignante de réanimation (Médecins, IDE, AS), psychologue
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Prérequis : préparation de la visite avec I'équipe soignante/I'enfant/ son accompagnant/le patient
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Bénéfices attendus

Bénéfice commun : renforcement et maintien du lien entre I’équipe soignante/le patient/ses proches et I'enfant

[ ]
eLe réhabilite
dans sa famille
eFavorise

I'acceptation
d'une nouvelle

eRaccorde l'imaginaire
et la réalité

eL'intégre dans I'histoire
familiale

eQuvre l'accés a une
vérité commune

ele dégage du
sentiment de
culpabilité

¢ Sensation de
satisfaction du
"travail bien fait

eDonne du sens
et de I'humanité
a la réanimation

eEnrichissement

eQuvre une
réflexion surla
place de I'enfant

ePermet de mettre
des mots sur une
réalité indicible

eIntegre
|'évenement dans

Soighant

Accompagnant
Patient hospitalisé

réalité

eApporte de
I'humanitié et
du sens a
|'évenement

personnel par

I'histoire familiale I'expérience

eEspace de parole

eDonne du sens a
|'évenement



Bibliographie @

Brauchle, M., Deffner, T., Nydahl, P., Brinkmann, A., Dehner, S., Dubb, R., Finkeldei, S., Gatzweiler, B., Hermes,
C., Heyd, C., Hoffmann, M., Jeitziner, M., Kaltwasser, A., Kern, T., Knochel, K., Kriiger, L., Melching, H.,
Michels, G., Miller-Wolff, T.,. . . Ufelmann, M. (2023). Ten recommendations for child-friendly visiting policies
in critical care. Intensive Care Medicine, 49(3), 341-344. https://doi.org/10.1007/s00134-022-06974-w

Circulaire DGS/3D du 26 ao(t 1986 relative a I'organisation des soins et a I'accompagnement des malades en phase
terminale. Consulté le 28 aodt 2021 sur http://affairesjuridiques.aphp.fr/textes/circulaire-dgs3d-du-26-aout-1986-
relative-a-lorganisation-des-soins-et-a-laccompagnement-des-malades-en-phase-terminale/

Fergé, J. L., Le Terrier, C., Banydeen, R., Kentish-Barnes, N., Derancourt, C., Jehel, L., Moroy, A., Valentino, R.,
& Mehdaoui, H. (2018). Prevalence of Anxiety and Depression Symptomatology in Adolescents Faced With the
Hospitalization of a Loved One in the ICU. Critical care medicine, 46(4), e330-e333.

Golséter, M., Knutsson, S., & Enskdr, K. (2021). Children’s experiences of information, advice and support from
healthcare professionals when their parent has a cancer disease —experiences from an oncological outpatient
department. European Journal of Oncology Nursing, 4(50), 101893. https://doi.org/10.1016/j.ejon.2020.101893
Knutsson, S. E., Otterberg, C. L., & Bergbom, I. L. (2004). Visits of children to patients being cared for in adult
ICUs: policies, guidelines and recommendations. Intensive & critical care nursing, 20(5), 264-274.
https://doi.org/10.1016/j.iccn.2004.06.004

Knutsson, S., Golsater, M., & Enskér, K. (2021). The meaning of being a visiting child of a seriously ill parent
receiving care at the ICU. International journal of qualitative studies on health and well-being, 16(1), 1999884.
https://doi.org/10.1080/17482631.2021.1999884

Lamiani, G., Bonazza, F., Del Negro, S., & Meyer, E. C. (2021). The impact of visiting the Intensive Care Unit on
children's and adolescents' psychological well-being: A systematic review. Intensive & critical care nursing, 65,
103036. https://doi.org/10.1016/j.iccn.2021.103036

Laurent, A., Leclerc, P., Nguyen, S. & Capellier, G. (2019). The effect visiting relatives in the adult ICU has on
children. Intensive Care Medicine, 45(10), 1490-1492. https://doi.org/10.1007/s00134-019-05690-2

Malacarne, P., Corini, M., & Petri, D. (2011). Health care-associated infections and visiting policy in an intensive
care unit. American journal of infection control, 39(10), 898-900. https://doi.org/10.1016/j.ajic.2011.02.018


https://doi.org/10.1007/s00134-022-06974-w
http://affairesjuridiques.aphp.fr/textes/circulaire-dgs3d-du-26-aout-1986-relative-a-lorganisation-des-soins-et-a-laccompagnement-des-malades-en-phase-terminale/
http://affairesjuridiques.aphp.fr/textes/circulaire-dgs3d-du-26-aout-1986-relative-a-lorganisation-des-soins-et-a-laccompagnement-des-malades-en-phase-terminale/
https://doi.org/10.1016/j.ejon.2020.101893
https://doi.org/10.1016/j.iccn.2004.06.004
https://doi.org/10.1080/17482631.2021.1999884
https://doi.org/10.1016/j.iccn.2021.103036
https://doi.org/10.1007/s00134-019-05690-2
https://doi.org/10.1016/j.ajic.2011.02.018

Conclusion

INTRODUCTION
Il est important de pouvoir accueillir les enfants dont les proches sont hospitalisés en réanimation. Cela

nécessite une organisation et une réflexion en amont afin que cette visite se déroule pour le mieux : pour
I’enfant mais aussi le patient, ses proches et les soignants.

PROBLEMATIQUE / QUESTIONS :
Quelles sont les ressources disponibles et les bénéfices attendus de la visite d’un enfant en
réanimation pour I’enfant, I’accompagnant, les soignants et le patient ?
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