
            

 

Gestion du linge patient en réanimation 

Les sociétés savantes d’hygiène et d’anesthésie-réanimation suggèrent de privilégier le 

linge réutilisable. Mais attention, une surutilisation comme une utilisation inappropriée 

entraine une surconsommation de linge et donc des ressources nécessaires pour chaque 

étape du nettoyage (eau, électricité, produits d’entretien, énergies liées au transport). Le 

linge de lit est le 10 ème matériel le plus utilisé dans une chambre de réanimation.    

 

 
 

•Bien gérer les stocks car le 
linge propre ne peut être 
entreposé plus de 24h dans 
les zones de soins 

 

•Limiter volume le linge en 
chambre car à la sortie d'un 
patient, tout linge même 
inutilisé, devra être lavé 

Stockage du linge 

•Ne changer le linge (drap et 
tunique) que s’ils sont visiblement 
souillés.  

 

•Changer les draps du lit au 
minimum 2 fois par semaine 

 

•Changer l'alèse au minimum1 fois 
par jour 

Changement du linge  

 

• Dans les sacs de linge 
type contaminé, ne 
mettre que le linge 
fortement souillé par 
du liquide biologique  

 

•Ne pas jeter le linge à 
la poubelle  

Sac de linge type 
contaminé  

 

•Mettre dans le sac de 
linge sale 

 

• Il sera transformé en 
fibres textiles pour 
fabriquer des 
vêtements ou des 
isolants   

Linge détérioré  

Quelques chiffres 

 

L’entretien d’une tonne de linge nécessite :  

- 173 kwh d'électricité 

- 5449 litres d'eau 

- 14,9 litres de produit d'entretien 

-  émet 600 kgCO₂eq 

 

Durée de vie du linge hospitalier : 50 et 150 

lavages : environ 3 ans pour un drap. 

 

Chaque jour, pour 1982 lits, 4 tonnes de linge 

hospitalier sont nettoyées en laverie. 

 

 

NE PAS FAIRE 

Utiliser du linge à usage unique (par exemple, couverture) 

Des stocks inutiles de linge propre dans les réserves et dans les chambres 

Changer les draps lorsqu’ils ne sont pas souillés 

Jeter le linge à la poubelle 

Mettre des draps non fortement souillé dans les sacs dit « contaminés » 

 

Laverie : linge 
propre  

Lingerie relais  

Service de 
soins : 

dotation pour 
24h 

Chariot de 
soin par 
secteur 

Utilisation en 
chambre  

Collecte du 
linge sale 

Circuit du linge  

Règles générales d’hygiène et sécurité   

Une bonne utilisation du linge a un réel impact sur l’émission de gaz à effet de serre.  

Eviter l’utilisation de linge à usage unique. Si vous manquez de linge, rapprochez-vous de 

l’encadrement du service ou de la lingerie pour faire ajuster les dotations. 
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